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Foglio 1

IDEE
MUSICALI
NELLA CALZA

Per I’Epifania gli esperti invitano i genitori
a regalare strumenti musicali e libri

opo le grandi abbuffate di Natale e Capodanno, meglio non

esagerare con caramelle e cioccolate e riempire, invece, la

calza con regali intelligenti. I pedagogisti invitano i geni-
tori a regalare ai propri figli, per esempio, libri capaci di coinvol-
gerli: a trarne giovamento saranno sia lo sviluppo fisico che men-
tale e si consolidera, inoltre, nel bambino I’'abitudine a leggere. An-
che i giochi musicali si possono rivelare un’ottima scelta: stimolano
il senso del ritmo, hanno risvolti educativi e piacciono molto. Via
libera, dunque, all’acquisto di strumenti musicali o piccoli karaoke
per farli divertire. O ad un bel libro a tema musicale. In tal senso la
collana Young (Editore offre un’ampia scelta ed & in
grado di soddisfare ogni tipo di esigenza. Insomma, cio che conta &
raggiungere I'obiettivo di insegnare loro a leggere, ascoltare musi-
ca o a farla suonando uno strumento o usando la propria voce.

Dopo giorni trascorsi

a mangiare, meglio

non esagerare

con caramelle e
cioccolate e scegliere
doni in grado di stimolare
i propri figli
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